
 

Želimo vam dober tek!  LEGENDA-ALERGENI 

GLUTEN: 

GP-GLUTEN PŠENICA  R1-RAKI    OREŠČKI: 

GR-GLUTEN RŽ R2-RIBE   OM-MANDLJI  

GJ-GLUTEN JEČMEN J-JAJCA   OL-LEŠNIKI 

GO-GLUTEN OVES L-LAKTOZA   OO-OREHI A-ARAŠIDI 

G PR- GLUTEN PIRA SS-SEZAMOVO SEME  OIN-IND.OREŠČKI 

GK-GLUTEN KAMUT A-ARAŠIDI   OA-AMERIŠKI OREH 

S-SOJA Z-LISTNA ZELENA  OB-BRAZILSKI OREŠČKI 

V-VOLČJI BOB Ž-ŽVEPLO   OP-PISTACIJA 

M-MEHKUŽCI GS-GORČIČNO SEME  OMK-MAKADAMIJA 
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JEDILNIK   5.10. do 11.10. 2026 

D
at

u
m

 

ZAJTRK DOP.MALICA KOSILO POP.MALICA VEČERJA 

NAVADNA PASIRANA ODVAJALNI NAV/PAS NAVADNA PASIRANA NAV/PAS NAVADNA PASIRANA 

P
o

n
ed

el
je

k  ČAJ, KRUH S SEMENI, 
DOMAČI TUNIN NAMAZ, 

ZELENJAVA 
 (GP,L,R2) 

KVINOJA V MLEKU (L) 

SUHO SADJE Z 
OVSENIMI 

KOSMIČI IN 
LANENIM 

SEMENOM (GO,Ž) 

LUBENICE/ SADNA 
KAŠA IZ ANANASA IN 

OTROBOV (GP) 

KORENČKOVA JUHA, ŠPAGETI PO 
BOLONJSKO, SOLATA (GP,J) 

KORENČKOVA JUHA, 
BOLONJSKA OMAKA, PASIRANE 

TESTENINE, SOLATA (GP,J) 
HRUŠKE/KOMPOT 

KORUZNI ŽGANCI, MLEKO 
(L) 

KORUZNI ŽGANCI, 
MLEKO (L) 

T
o

re
k ČAJ, ČRNI KRUH, 

SALAMA, KUHANO JAJCE,  
KUMARE (GP,J) 

MLETA ŠUNKA S KISLO 
SMETANO, NAMOČEN 
KRUH V MLEKU (GP,L) 

  
JABOLKA/ JABOLČNA 

ČEŽANA Z OTROBI 
(GP) 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, OCVRTO 
PIŠČANČJE BEDRO, KORENČKOV 

KROMPIR, SOLATA 
 (GP, J) 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, 
DUŠEN PIŠČANČJI ZREZEK, 

KORENČKOV KROMPIR, RDEČA 
PESA V SOLATI 

 (GP, J) 

EKO KEFIR (L) 

GOVEDINA V SOLATI S 
ČEBULO IN JAJČKO, KRUH 

(GP,J) 
 

BUČKINA OMAKA Z 
SOJINIM MESOM (GP) 

 

S
re

d
a  EKO MLEKO, DOMAČI  

KRUH, EKO MASLO (GP,L) 
EKO KORUZNI ŽGANCI 

 Z EKO MLEKOM (L)  

SUHO SADJE Z 
OVSENIMI 

KOSMIČI IN 
LANENIM 

SEMENOM (GO,Ž) 

SADJE/ JABOLČNA 
ĆEŽANA Z OTROBI, 

JOGURT (GP,L) 

 
ŠPARGLJEVA KREMNA JUHA, 

POLNJENA PAPRIKA V 
PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE 

KROMPIR 
(GP,L) 

 

ŠPARGLJEVA KREMNA JUHA, 
MLETO MESO V PARAD. OMAKI, 

PIRE KROMPIR (GP,L) 
SADJE/SADNA KAŠA 

DOMAČI BUHTELJ, MLEKO 
(GP,J,L) 

ČOKOLINO 
(GP,L) 

Č
et
rt
ek

 

 ČAJ, AJDOV KRUH, DOM. 
MLEČNI NAMAZ Z 

DROBNJAKOM (GP,L) 

 OVSENA  KAŠA Z 
MLEKOM (GO,L) 

 MELONE/ JABOLČNA 
KAŠA Z OTROBI (GP) 

MILIJON JUHA, MUČKALICA S 
SVINJSKIM MESOM, ZAPEČENA 

POLENTA S SIROM (GP,J,L) 

MILIJON JUHA, MUČKALICA S 
SVINJSKIM MESOM, ZAPEČENA 

POLENTA S SIROM (GP,J,L) 

PIRINA PITA Z 
BOROVNICAMI (GPR,J)  

PIŠČANČJA OBARA Z 
VLIVANCI, BELI KRUH 

(GP,J) 

PIŠČANČJA OBARA Z 
VLIVANCI 

(GP,J) 

P
et

ek
 

MAKOVA ŠTRUČKA, BELA 
KAVA, JABOLKO (GP,L) 

PROSENA KAŠA V 
MLEKU (GPR,L) 

SUHO SADJE Z 
OVSENIMI 

KOSMIČI IN 
LANENIM 

SEMENOM (GO,Ž) 

SADJE/ KAŠA IZ 
JABOLK, SLIV IN 

OTROBOV  
(GP, Ž) 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA, SIROVI 
TORTELINI S HRENOVO OMAKO, 

SOLATA (GP,J,L) 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA 
TESTENINE S HRENOVO 
OMAKO, SOLATA (GP,J,L) 

DOMAČI PUDING 
(GP,L) 

HRENOVKA, GORČICA, 
KRUH, NAPITEK (GP) 

SLADKO ZELJE S 
HRENOVKO (PG) 

S
o

b
o

ta
 

 ČAJ, PIRIN KRUH, 
ZASEKA, KUMARE (GPR) 

PŠENIČNI ZDROB Z 
MLEKOM (GP,L,) 

  
SADJE/ KAŠA IZ 
MEŠANEGA SADJA 

KOSTNA JUHA Z REZANCI, RIŽOTA S 
SEZONSKO ZELENJAVO IN SV. 

MESOM, SOLATA (GP,J) 

KOSTNA JUHA Z REZANCI, 
RIŽOTA S SEZONSKO 

ZELENJAVO IN ML. MESOM, 
SOLATA (GP,J) 

JOGURT (L) 

 
ŠPINAČNI BUREK, NAV. 

JOGURT (GP,J,L) 
 

 
MLEČNA PROSENA 
KAŠA Z NARIBANIMI 

JABOLKI (L) 
 

N
ed

el
ja

 

 MLEKO, BELI KRUH, 
ČOKOLADNI NAMAZ 

(GP,L) 

KORUZNI KOSMIČI Z 
MLEKOM (L) 

  
BANANE /SADNA 

KAŠA IZ MANGA IN 
OTROBOV (GP) 

POROVA JUHA,  GOVEJI ZREZEK  PO 
CIGANSKO, KUSKUS, SOLATA, 

(GP,L)  

POROVA JUHA,  MLETO 
GOVEJE MESO V OMAKI, KUS 

KUS,  SOLATA, 
(GP,L) 

PECIVO (GP,J,L) 
OBLOŽEN KRUH S SALAMO, 

ZELENJAVO,SIR (GP,L) 
JUNEČJA OBARA  S 
KROMPIRJEM (GP) 


